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Es una enfermedad aguda de las vías respiratorias, provocada por un

virus (ormixovirus), la cual tiene un característica molecular para ser

reconocido A, que significa al grupo que pertenece, del cual es el grupo

mas letal, H1, debido a que contiene una molécula en su superficie

llamada HEMAGLUTININA 1 y N1, debido a que contiene a la proteína

llamada NEURAMINIDASA 1.

¿Como se contagia?     

El virus, penetra

en el organismo a

través de nariz o

boca.

Se aloja en el 

interior de la 

célula.

Se reproduce 
dentro de 

ellas.

Nuevos virus salen e 
infectan a otras 
células.

Cuando las 
células mueren, 

provocan los 
síntomas de la 

gripe.

El contagio es de

persona a persona y se

produce en forma

directa por microgotitas

de saliva infectada al

hablar, toser o

estornudar.

El virus de la influenza H1N1 se contagia por contacto con las manos,

superficies contaminadas o por gotas respiratorias (fig. 1)

Fig.1 Trasmisión del virus de la influenza por gotas respiratorias.  

Patología
Durante 1 a 2 semanas no pueden detectarse anticuerpos específicos

ni respuestas mediadas por células.

La influenza ataca al aparato respiratorio superior presenta riesgos

grave en ancianos, los muy jóvenes y las personas con condiciones

medicas con problemas de pulmón, riñón, corazón diabetes o cáncer.

Es posible que la influenza A H1N1sea una infección de origen hídrico,

desplazada de las aves silvestres a las domesticas ,a los cerdos y

humanos. Ver (fig. 2)

Síntomas

¿Qué es la influenza A H1N1?

oEscalofríos . 

oTos ceca.

oFiebre elevada (38-40°c).

oDolor muscular.

oSecreciones nasales.

o Náuseas.

o Vómitos.

o Diarrea. 

Fig.2 Trasmisión de la influenza de animales a humanos. 

Estructura y composición

Las partículas virales de la influenza por lo general son esféricas. Su genoma del RNA de

cadena sencilla de sentido negativo poseen 8 segmentos separados.

Contiene nueve proteínas estructurales, una no estructural, contiene dos glucoproteínas de

superficie la neuraminidasa 1 (N1), y la hemaglutinina 1(H1), que son los antígenos importantes

parar determinar la variación antigénica que determina la variación de los virus de la influenza.

(fig. 3).

Diagrama del ciclo de vida del virus de la influenza

Fig. 4. Ciclo de vida del virus en la célula. A) Proteínas del virus de la influenza A H1N1, y b) Vía de

ingreso a la célula1.

Vacunas contra el virus de la influenza A H1N1      
En general las vacunas es una mezcla de que contienen 1 o 2 virus tipo A y B. La única

contraindicación para las vacunas es un antecedente de alergia a la proteína del huevo.

Lasa vacunas comúnmente se vuelven obsoletas conforme el virus presenta desviación y cambio

antigénico, ya que este circula en poblaciones de animales explica el reordenamiento genético.
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